Integrovaný blok – Společný zimní čas

Podtéma: Vánoční zvyky a tradice
Konkrétní cíle 

· Využití předvánočního času a doby příprav a těšení se na „Ježíška“ jako vhodné motivace k nejrůznějším činnostem a poznání dětí 
Očekávané výstupy
· Seznámit se s vánočními zvyky a jejich symboly

· Poznat typické znaky adventního období

· Umět prožít vánoční atmosféru

· Spolupracovat na vánoční výzdobě našeho prostředí

· Zdokonalovat  pracovní a výtvarné dovednosti (stříháme, lepíme, malujeme, …)

· Vyjádřit své prožitky a představy slovně, výtvarně a v hudebně-pohybových činnostech
Nabídka činností

· Vánoční tradice, zvyky a symboly

· Krájíme jablíčko a naučíme se básničku:

                „Vánoční stromeček zavoněl v pokoji,

                  u stolu maminka jablíčko rozkrojí

                  A když ho rozkrojí, uvidí hvězdičku,

                  Co byla schovaná v červeném jablíčku.“

                  Povídáme si o tom, že hvězdička v jablíčku symbolizuje zdraví a štěstí v příštím

                  roce. 

· Pouštíme lodičky z ořechů – komu doplave daleko, dostane se v životě daleko do

      světa

· Lijeme rozehřátý vosk do vody – děti popustí uzdu fantazii a zkoumají, co

      připomíná odlitý tvar

· Vyvěšujeme vánoční jmelí

· Stavíme Betlém – povídáme si o jednotlivých postavách, koho znázorňují

· Zdobíme stromeček – děti zavěšují ozdoby, které samy vyrobily

· Píšeme Ježískovi

· Děti vyjadřují své přání „Co bych si přál/a pod stromeček.“ Nejdříve slovně a potom výtvarně. Vyrábíme obálku z barevného papíru (děti mají možnost výběru barvy) a zdobíme ji vánočními motivy (fantazie dětí). Do obálky vkládají děti „svůj dopis Ježíškovi.“

· Vyrábíme vánoční ozdoby z přírodních materiálů

· Svícen z jablka

· Ozdoby z ořechů a šišek

· Ozdoba z pomeranče – pomeranč zavěšený na stuze a ozdobený hřebíčkem

· Vánoční papír – ozdobený pomocí bramborových tiskátek

· Vyrábíme svícen (skupinová práce) – do aranžérské nebo modelovací hmoty zapichujeme jmelí, chvojí a jiné větvičky, doprostřed dáme svíčku a svícen dozdobíme přírodním materiálem (šišky, sušené ovoce, …) – důležitá je komunikace mezi dětmi – domluva (svícen může ozdobit stolečky dětí).

· Vánoční perníčky 

· společná výroba těsta, vykrajování, zdobení. Povídání o tom, jak pomáhají děti doma s pečením cukroví. Zapojujeme naše smysly (chuť, hmat, čich). 

· Vnímáme vůně Vánoc – pečení, purpura, pomeranč, větvičky, …
· Zpíváme vánoční koledy – rytmizace, doprovod: rolničky, ozvučná dřívka, triangl
· Pozorujeme vánoční výzdobu v okolí MŠ – na domech, v obchodech, na návsi, …
· Navštívíme kapličku – prohlídka Betlému
· Návštěva Slovácké galerie v UH.- výstava Betlémů (předškoláci)
· Vánoční besídka s nadílkou
· Pohybové hry (z knížky „Pohybové hry dětí předškolního věku“)

· Na zvoníka – str. 27

· Meluzína – str. 50

· Rybka – str. 124

· Básničky

· Na Štědrý den 

Táta sehnal kapříka pro vánoční hody.

Domů jsem ho v košíku přines bez nehody.

A když sladké vánočky síní zavoněly,

Šel jsem mámě do lesa pro kytičku jmelí.

· Na ledě

· Před Vánocemi

· Vánoční stromek



· Vánoční stromeček

· Vánoce mám nejraději

· Písničky

· Vánoční zvoneček

· Pásly ovce Valaši

· Z jedné strany chvojka

· Vinšuju Vám dobrý den

· Štědrej večer nastal

· Půjdem spolu do Betléma
Pracovní listy:

· Stromeček – dokreslování

· Zvonek – grafomotorika, vykreslování

· Vánoce doma

