PROCVICOVANI V 1. TRIDE

1. Spetkovy uchop

Palec drzi, prostfednic¢ek podpira a ukazovacek je poloZen lehce shora (lehké poloZzeni miZeme motivovat
zobanim kuratek a ukazovackem na pero lehce poklepeme).

K nacviku je tfeba dité védomé vést jiz v matefské Skole a doma (jiz od chvile, kdy dité poprvé bere psaci a
kreslici potfeby do ruky a zac¢ina tak s prvnim kreslenim — obvykle mezi 2. a 4. rokem).

2. pravo-levou orientaci

pomoci obrazkd s détmi spole¢né prochazejte, které véci jsou vpravo, vlevo, vpred, vzad, pod, nad.

Spousta obrazku v Zivé abecedé i matematice. Néktefi Zaci se porad Spatné orientuji. Napf. kresleny diktat
(namaluj dva domecky na levou stranu sesitu, namaluj na pravou stranu seSitu 3 jablicka, uprostied sesitu
bude namalovano slunicko atd.)

3. procvic¢ovani slabik, dlouhych a kratkych slabik

s détmi vytleskavat rizna slova a urovat, z kolika slabik se skladaji (napf. pes - 1 slabika - 1 tlesknuti),
(napf. kocarek - 3 slabiky - 3 tlesknuti).

Po uréeni poétu slabik je nutné, aby hned rozpoznaly dlouhou a kratkou slabiku. napt. KOCAREK - slovo
détem precteme tak, aby zvukové slySely rozdil mezi kratkou a dlouhou slabikou a rozeznaly je) KO - kratka
slabika (&teme kratce) CA - dlouha slabika (&teme hodné dlouze) REK (&teme kratce). Dale déti uéime
zaznamenat délku slabik.

délku slabik zna€ime: kratkou slabiku . (te¢kou) dlouhou slabiku - (rovnou ¢arou)

KO CA REK

4. Cteni slabik, éteni slov - navod pro éteni viech slabik

CTENI SLABIK — .
prvni slabiky MA, MA, ma, ma -navod (navod slouzi pro éteni vSech slabik)

dité NAHLAS (nikoli potichu, Septem!!!) pfecte jednotliva pismena M - A

dité precte nahlas celou slabiku - napomahame tim, Ze si s ditétem
pfipravime k vysloveni prvni hlasku (M) - jakoby ji prodlouZime a plynule
pfipojujeme hlasku druhou (A) - hlasky musi zaznit jako celek MA



pokud Vase dité se ¢tenim slabik nema zadny problém, samoziejmé
vynechate dva vySe popsané kroky a dité ¢te slabiku ihned (MA)

pro usnadnéni ¢teni je vhodné dokreslit pod jednotlivé slabiky obloucky,

(ukazka — ziva abeceda str. 18) a pokud ve ¢teném textu nejsou (zejména u slov)
- dité zatim rozliSuje slabiky pouze poslechem, v psaném textu je to pro ngj

velmi obtizné

slabiky procvicujte i se skladaci abecedou - "sloz z pismen slabiku
MA" - poté ji samostatné dité znovu precte

CTENI SLOV- dité preéte nejprve prvni slabiku, nasleduje pauza a po ni pfecte druhou, pfipadné opét
pauza a dalSi slabika (Cte tedy nahlas po slabikach takto MA-MA) - chyba by byla precist si obé
slabiky a poté slovo zopakovat MA-MA-MAMA



