Priprava
23.11. - 27.11. 2020
Téma: Spole¢ny zimni Cas
Podtéma: Advent + Mikulasek zvoni, cinka
Cil: Lokomo¢ni a nelokomoéni pohybové ¢innosti

Pondéli

Ranni ¢innosti: Hry u stolecku, hry se stavebnici, ndmétové hry v kuchyiice, skladani puzzle.
Pracovni ¢innosti: Pernikovy panacek: SD — obkreslovani, vystfihovani a zdobeni pernikového
panacka z hnédého papiru — pottebujeme: hnédy papir, nlizky, tuzku a bilou voskovku/pastelku. MD
— ptedkresleny obrys, stfithdni s dopomoci, zdobeni samostatn¢.

Komunitni kruh: Ptivitani basnickou:

Dobry den, dobry den

Dobry den, dobry den,

(Uklanime se dopredu s rukama v bok.)
dneska mame krasny den.

(Vzpazime a tocime boky.)

Rucicikama zatleskame,

(Zatleskdame.)

nozickama zadupame,

(Ruce v bok, zadupame.)

Dobry den, dobry den,

(Uklanime se dopredu s rukama v bok.)
dneska zlobit nebudem.

(Kroutime hlavou i zapéstimi.)

Povidani o ¢innostech o vikendu. Povidame si o nadchazejicim Adventu a Mikulasi.

Basen:

Mikulas je hodny pan,
nosi détem marcipan

a zlobivym brambory
do tatovy backory.

Neni lepsi na tom svété
jako Certtim v pekle,

ve dne v noci prikladaji,
pritom sedi v teple.

Pohybova hra: Po vikendu si zahrajeme hry na pfani déti.

Pracovni listy: Zdobeni pernic¢kii - pocty

Id

Utery

Ranni ¢innosti: Hry u stoleCku, v hern¢, ndmétové hry, bliz§i seznamovani s kamarady, skladani
stavebnic, hry s velkymi kartonovymi kostkami.
Pracovni ¢innosti: Andélicek — lepeni a stiihani.



KK: Piivitani basni¢kou: Dobry den, dobry den

Povidani o Adventu — co znamena, s kalendaiem pocitdme kdy ptijde Mikulas, kdy zapalime prvni
svicku na adventnim vénci, kdyZz zapalime posledni a co to znamena. Kolik svi¢ek potfebujeme na
adventni vénec?

Hra: Lucifer a ¢ertici

Luciferovi utekli neposedni Certici z pekla dfive nez by méli, Lucifer (jedno z déti) ma za kol Certy
pochytat a to tak, Ze jim sebere ocasek (z krepového papiru). Koho Lucifer chyti — vezme mu
océasek — musi se vratit do pekla (do kruhu z lana), hra kon¢i, kdyZ jsou vSichni Certici v pekle.

Opakujeme basen
Pracovni listy: Co na obrazku chybi? Dokresli.

Stireda

Ranni ¢innosti: Hry u stolecku, v herné, namétové hry, blizsi seznamovani s kamarady, skladani
stavebnic, omalovanky — podzim, listy, Kiemilek a Vochomtrka.

Pracovni ¢innosti: Dokoncovani andilku.

HV:
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ro- ha-ty, ro-ha-ty, Cer- ny, stfa-pa- ty.

1. Mikuldsi, Mikuldsi, 2. Kdo jsi, ted uZ v8ichni vime,
kdo to tady déti strasi? my se, Certe, nebojime,
Kdo tu finéi fetézem nemas-li co na praci,

a prot s tebou pfiSel sem? miZe$ délat legraci.
Refr.:

Rohaty, rohaty, 3. Chce&-li ale déti lekat,
s koZichem aZ na paty, nebudeme déle &ekat,
rohaty, rohaty, posleme té& nazpitek
derny, stfapaty. do veselych pohadek.

PH: Andél, ¢ert a Mikulas: Ucitellka bubnuje na bubinek, kdyz ptestane, fekne bud’ andél, cert
nebo Mikulas a déti se podle toho musi pohybovat po mistnosti — and¢l mava kiidly, ¢ert ma rohy a
vyplazuje jazyk a Mikulas se opira o hiil — jako staficek.

Pracovni listy: Rybka a svicky

Ctvrtek

Ranni ¢innosti: Hry u stolecku, v herné, namétové hry, blizs$i seznamovani s kamarady, skladani
stavebnic, hry s auty, stavba z dfevénych kostek.

VV: Adventni vénce: Pomoci Sablony kruhu si déti kruh obkresli, na néj pak pomoci rozstiihanych
koncii bréek a zelené tempery délaji otisky, az barva zaschne, namaci déti prsty do cervené a modré
barvy, tim dé¢laji na vénec malé kulicky — ozdoby. MZzeme na vénec ptilepit i masli.



KK: Piivitani basni¢kou: Dobry den, dobry den
Pisen: Pisnicka pro Certa

Opakujeme basen a pridime pohyb

Mikulas je hodny pan,

nosi détem marcipan

(Klanime se, ruce v bok.)

a zlobivym brambory

do tatovy backory.

(Déldme prstem ,, tytyty“. Striddme ruce.)
Neni lepsi na tom svété

(Vyskok.)

jako Certim v pekle,

(Drep.)

ve dne v noci ptikladaji,

pfitom sedi v teple.

(Pomalu vstavame a hladime se rukama do krize po ramenou.)

PL: Certi rohy

Patek

Ranni ¢innosti: Hry u stolecku, v herné, namétové hry, blizsi seznamovani s kamarady, skladani
stavebnic, skladani puzzle, hry na prani déti.

KK: Piivitani basnickou: Dobry den, dobry den

Opakujeme pisen

Pohybova hra: Cert a zlobivci

Cert mé za tikol pochytat viechny zlobivé déti, koho se &ert dotkne, musi do pekla, které je
oznaceno lanem.



Pohybova hra:
Koho odnesl cert?
Déti béhaji v prostoru na hudebni doprovod. Kdyz uditelka vypne hudbu, déti se posadi na bobek a

zaviou o¢i. Ucitelka pak jedno z déti prikryje. Kdo zmizel, koho odnesl ¢ert? Déti hadaji jméno
ditéte, které zmizelo. Pak odkryjeme deku — dité je tu! Opravdu Cert do pekla nikoho neodnesl!

Opakujeme basei s pohybem

PL: Pomoz Certovi najit spravné rohy



