Distancni vzdélavani 6. 4. - 9. 4. 2021

INTEGROVANY BLOK: Jarni a letni pozndvéani
PODTEMA: Pijdu k zapisu

Konkrétni cile: Seznamit déti hravou formou se Skolnim prostiedim, zbavit je zbytec¢ného ostychu
z neznamého prostiedi.

Rozvijet u déti grafomotoriku, jemnou motoriku, obrazovou predstavivost, prostorovou orientaci a
znalost barev.

Ocekavané vystupy: Projevovat zdjem o uceni, mit zajem o nové poznatky, nebat se nastupu do
ZS.

Zapis do prvni tridy patfi k Zivotnim meznikiim, na které radi vzpominame i v dospélosti. Nenechte
si ho zkazit soucasnou situaci a udélejte si zapis doma se vSim vSudy. Roli pani ucitelky urcité rad
prevezme neékdo z rodiny nebo oblibeny plysak.

Co budete potrebovat:

@ Pastelky

® Papir

® Niizky

® Lepici pasku

® Knizku nebo obrazky se zvifaty a rostlinami

® Mic

@ Boty s tkanickami, tricko a teplaky

® Neuklizeny pracovni sttl : )))

® Néco dobrého ke svaciné

® Aktovku a do toho knizky, seSity/bloky, penal/pouzdro, lahev na piti, krabi¢ku na svacinu.

Nyni se vZijte do role pani ucitelky a hra miize zacit.

Jak to bude probihat?

Predstavte se a seznamte svého predskolacka s tim, co bude nasledovat. PomtiZze vam pracovni list
ukold, ktery si miiZete vytisknout a zapisovat vysledky. Viz priloha. U kaZdého tikolu méte

CtvereCek na zaskrtnuti splnéno J nebo nesplnéno X a radek na poznamky, abyste védéli,
kde je co zlepsit.

Pripravili jsme pro vas nékolik ukold, se kterymi se déti béZné setkavaji pri zapise do prvnich tfid.
Zahrajte si na zapis doma. Splnéni tikoli by nemélo zabrat vic jak hodinu. Aby byla atmosféra co

Ve

nejautentict€jsi, nenechte si pri jejich plnéni ni¢im rusit.

Zeptejte se na zakladni udaje
1. jméno a prijmeni Zacka
2. jméno maminky, tatinka, sourozence, babicky, dédecka, teticky, strejdy
3. vék predskolaka


https://activacek.cz/vytvarne-potreby/kresleni/pastelky/
https://activacek.cz/vytvarne-potreby/doplnky-a-prislusenstvi/lepici-potreby/samolepici-pasky/
https://activacek.cz/skolni-potreby/nuzky/
https://activacek.cz/vytvarne-potreby/papir/

Posad’te predskolacka ke stolu a pripravte si papir velikosti A4, pastelky (alespon 6 barev) a
nuzky. Nasledujicimi tkoly provérite jeho jemnou grafomotoriku, obrazovou predstavivost,
prostorovou orientaci a znalost barev.

4. Zeptejte se na barvy pastelek — Zluta, Cervend, zelena, modra, hnéda, Cerna.

5. Nechte si podat 5 pastelek. Pak mu 3 pastelky vratte s otdzkou, kolik pastelek mu podavate.

6. Zkontrolujte vnimani pravé a levé strany tim, Ze nechate dat Cervenou pastelku na pravou
stranu stolu a zelenou pastelku na levou stranu stolu.

7. Zkontrolujte vnimani nahore a dole. Nechte si ukazat, kde je strop a kde je podlaha.

8. Zkontrolujte drZeni pastelky a zda umi napodobit grafické obrazce. PfedSkolakovi zadejte
nakreslit obrazek, kde bude domecek s trojihelnikovou stfechou, ¢tvercem jako zakladem
domu, obdélnikovymi dveimi a kolecko je slunicko, které sviti nad domeckem. Domecek
nechte nakreslit dostatecné velky. V dalSim tkolu ho bude vystfihavat.

9. Nechte predskoldka napsat jeho jméno hilkovym pismem.

10.Zkontrolujte, jestli umi pracovat s ntizkami. Nechte ho vystfihnout nakresleny domecek z
ukolu 8.

Poznavacky

11.Nechte predSkolaka najit 3 rozdily.



https://www.skolnisvet.cz/zlata-dobra-tuzka-pro-prvnacka/
https://www.skolnisvet.cz/zlata-dobra-tuzka-pro-prvnacka/

12. Pripravte si knizku s obrazky zvirat a rostlin. Vyzkousejte, ktera pozna a zda je spravné
pojmenuje.

13. VyzkousSejte, zda dokazZe pojmenovat casti svého téla.

14. Vysttizeny domecek z tikolu 10 rozstiihejte na 4 ¢asti, zamichejte je a nechte domecek
predskoldka sloZit.

Nasledujici ukoly jsou urceny k provéreni slovni zasoby predskolaka a jeho schopnosti
vyjadrit jeho myslenky.
15. Nechte si fict basnicku, fikadlo nebo zazpivat pisnicku.
16. Poproste o vypravéeni jeho oblibené pohadky. DokaZe popsat d€j, udrzi déjovou linii nebo
odbiha od tématu?
17. Zvladne zavolat babicce, dédeckovi nebo jinému piibuznému? Nechte predSkoldka popsat
vlastnimi slovy, jak probiha zapis.

Jak je na tom predskolak s oblékanim?

18. Umi si zavazat si tkaniCku?
19. Dokaze se bez pomoci druhého prevléknout do tricka a teplaki?

Kdyz uz je v téch teplakach, tak ho rozpohybujte. Pokud vam to prostory domaciho zapisu
dovoli.
20. VyzkousSejte, zda dokaze skakat po jedné a druhé noze a snozmo. MiiZete spolec¢né vyrobit
skakaciho panaka z pasky, kterou nalepite na zem.
21. Jak si poradi s témito cviky jako je holubicka, kotoul, vyskok do vysky, hozeni a chyceni
mice?

Vyuzijte domaciho prostiedi. Provérte, jak si poradi ve Skole s témito situacemi.

22. Priprava véci do Skoly. Nechte predskolaka ukazat, jak by si nachystal véci do aktovky —
penal, pastelky, desky na seSity, baCkory. (Pokud se chystate vybavu teprve poridit, kol
preskocte).

23. Uklizeni pracovniho stolu. Pripravte na stiil nékolik kniZek, papiry, pastelky, ntizky apod. a
nechte predSkoléka srovnat véci tak, aby si nechal na stole jen dtleZité véci k praci.

24. Na zavér odmeéna. Svacina s oblibenymi ingrediencemi a nutnosti pouZzit pribor. At se
ukaze, zda si jde umyt ruce a nedrobi : )).


https://www.skolnisvet.cz/skolni-taska-jako-vanocni-darek/

Vytvarna vychova: Vyroba skolni aktovky
Budete potfebovat: Barevny papir, nizky, lepidlo, vysttizky z Casopisti, pastelky.




Naucte se basnicku, kterou budete potfebovat na pasovani predskolakt na Skolaky.

K#izem-krazem, klikyhdkem,
ve Skolce jsem predskoldkem.
Za chvili ji podam rucku

a zamavam na rozlucku.
Ceka mé uz prvni tfida,

velka Skola, bila kiida.

Po 1été pry ptijde den,

kdy se stanu Skolakem!

Didakticka hra:

Skolni pomiicky

Ptipravte si Skolni pomiticky, které doma najdete napt. tuzka, ntizky, pravitko, lepidlo... Pomucky
pojmenujte, urcete pocatecni hlasku, vytleskejte a pocitejte kolikrat jste tleskli.

Maminka vam piipravi karticky s velkymi tiskacimi pismeny, poloZzi je na zem a vy musite najit
spravné pismeno, na které zacind Skolni pomicka. MiiZete si zahrat pohybovou hru Pismenkové
domecky — béh volné€ v prostoru, na zvukovy signal navrat do domecku oznaceného pocatecnim
pismenem urcité pomucky. Po dobu béhu, mize maminka karticky pfemistovat.

Prekazkova draha volné v prirodé:
Vyuzijte pé¢kného pocasi a vypravte se na vychazku, kde vam maminka pfipravi ptekazkovou dradhu
— skédkani, prelézani, podlézani, pfeskakovani, hazeni — §isky, balonky...

V ptipadé¢ nepiiznivého pocasi se mizete vrhnout na vypracovani pracovnich listi.
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Najdi v radé odlisSny obrazek.
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Zamotej kazdou mysicku do klubicka. MGzes stridat pastelky. Klubicka
mohou byt klidné pres sebe a kazdé i vicekrat. Ruka "Susti" po papire!
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Rozstrihej obrazky a najdi dvojice, které k sobé logicky patri.




SERAZENT PETT PRVKU PODLE VELTKOSTI
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MATEMATICKE PREDSTAVY
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Obrazky rozstrihejte a seradte podle velikosti.
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HGURA A POZADI
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VYHLEDAT A URCLT TVAR NA POZADI
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Pojmenuj vzdy 2 obrazky, které jsou v jednom policku.
Jeden z nich pak mu

Awrar D Mpr Tereza Chaloupkova, wavwvessla-chaloupka.cz
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