Integrovaný blok – Příroda změnila kabátek (říjen)
Podtéma:  Koulelo se, koulelo
Konkrétní cíle:

· Rozvíjet pohybové schopnosti a zdokonalovat dovednosti v oblasti hrubé a jemné motoriky
Očekávané výstupy:

· Zvládnout základní pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, běžné způsoby pohybu v různém prostředí (zvládat překážky, pohybovat se ve skupině dětí, v přírodním terénu, na poli aj.).
Nabídka činností:
· Manipulace s jablíčkem
· podávání jablíčka v kruhu
· kutálení v kruhu 

· jednoduché pohybové improvizace (spontánní pohyb v rytmu hud. doprovodu nebo vlastního zpěvu, v rytmu říkanky)

· nápodoba pohybu učitelky
· Říkadla s pohybem
Cvičení k uvolnění paží (za to, že si s námi jablíčko hezky hrálo, ho pohoupáme)
Houpy hou, houpy hou, 
vítr houpá větvičkou

Větvička se ohýbá, 
jablíčko se kolíbá

Jablko loupej se mi, jadýrka dáme zemi,

Stopku trávě, vůni větříčku, 

Zubům slupky, maso jazýčku – procvičení hor i dol končetin

· Pozorování, povídání
Děti pozorují učitelku při malbě temperovou barvou na velký formát, snaží se uhodnout, co to bude, využívají dosavadních zkušeností z pozorování při pobytu venku. Učitelka jim pomáhá vhodně volenými otázkami (touto činností vedeme děti k rozvoji myšlení a vyjadřovacích schopností) vyvodíme, že učitelka namalovala kmen stromu bez listí a plodů, ze kterého děti postupně společně dotvoří jabloň.
· Mačkání papíru
Dětem nabídneme různě velké formáty červeného krepového papíru – mačkáním vytvoříme jablíčka na naši jabloň. 
· Pohybová chvilka s vytvořenými jablíčky
Opakujeme říkadla s pohybem, tentokrát s vytvořenými jablíčky. 

Úklid papírových koulí – hod jablíčkem na cíl – do košíku.

· Poznávání barev
Hledám, hledám, co mám znát,

pojďte děti pomáhat.

Do všech koutů zajdi,

co je červené, jako jablíčko, najdi.

(obměna: žluté jako hruška, modré jako trnka, zelené jako listy)
· Tisk jablečným razítkem
Z jablka si rozkrojením a úpravou řezem připravíme razítka ve tvaru listů, individuálně nebo v malých skupinkách tiskneme razítkem namočeným v zelené barvě na balicí papír s namalovaným stromem – vedeme děti k trpělivosti, střídání se v činnostech.
· Lepení mačkaného papíru
Na jabloň na balicím papíru lepíme „jablíčka“ – dříve vytvořené papírové koule, vedeme děti k čistotě a pečlivosti při práci s lepidlem.

· Pohádka Jablíčko
Pracujeme s textem V. Sutějeva „Jak si zajíc, vrána a ježek rozdělili jablíčko“. Na magnetickou tabuli připevníme jabloň, kterou jsme si s dětmi vytvořili, vezmeme si obrázky zvířat, která v pohádce vystupují (nebo mohou děti samy zvířata zahrát). Vedeme děti k hledání možností řešení situace z příběhu. Na závěr rozkrájíme několik jablíček a rozdělíme je všem dětem – vyvodíme pravidlo chování v MŠ – nepereme se o hračky a jídlo, rozdělíme se!
· Vytvoření chrastítek

Pomocí jadýrek z jablek a vhodných krabiček (např. z kindervajíček) vytvoříme řehtačky a doprovodíme písničku „Pod naším okýnkem“ (můžeme vytvořit také řehtačky naplněné čočkou, rýží aj, porovnat rozdílnost zvuků).
Co se dá vytvořit dobrého z jablíček?


Křížaly – nakrájet jablka a usušit v sušičce

Jablečný štrúdl – děti rozválí lístkové těsto, pokladou je nakrájenými jablky, posypou cukrem a skořicí, společně stočíme a upečené ochutnáme.


Jablečný kompot – nakrájená jablka povaříme s cukrem a skořicí

Evaluace
