Integrovaný blok – Krásná je naše zem 

Podtéma:Kdo chrání naši zem – policie,hasiči,záchranáři


Konkrétní cíle 

● uvědomovat si nebezpečí,se kterým se mohou děti setkat
● znát,kam se v případě potřeby obrátit o pomoc
● rozvoj pohybových schopností
Očekávané výstupy
● osvojit si dovednosti důležité k podpoře zdraví,bezpečí a osobní pohody
● zvládat základní pohybové dovednosti a prostorovou orientaci
Nabídka činností

●Kdo nám pomáhá?
V komunitním kruhu si povídáme s dětmi o jejich zážitcích se záchranáři:hasiči,sanitkou a zdravotním personálem,s policií.Prohlédneme si obrázky,přiřadíme k různým situacím,koho zavoláme:úraz – sanitka,požár – hasiči,krádež – policie (pracovní list – „Záchranáři“).
Vyzkoušíme si rychlý přesun z budovy MŠ v případě ohrožení (např.požár):snažíme se zachovat klid,posloucháme pokyny učitelky,držíme se ve skupině,starší děti vezmou za ruku mladší,nepřevlékáme se ani nepřezouváme!!
●Jak se chráníme
Povídáme si o možných příčinách a následcích úrazů,stanovíme si pravidla chování ve třídě i mimo prostory MŠ (vycházka,cestování dopravními prostředky,zahrada,hřiště atd..).Vyprávíme si o možnosti zavolat,v případě potřeby,na důležitá telefonní 

Čísla:155 – rychlá záchranná služba

         150 – hasiči

         158 – policie

Pracovní list „Telefonujeme pro záchranáře“

●Beseda s policisty
Pozveme si do MŠ policisty nebo se zúčastníme předváděcí akce policie v Uherském Hradišti „Den s modrým majákem“.Povídáme si o tom,jak policie chrání občany,jak se můžeme před zločinem chránit sami (zabezpečit majetek,dům,byt,bezpečnostní zámky,kamerový systém,nesdělovat soukromé informace cizím lidem,dávat si pozor na doklady a osobní věci atd…).Policisté předvedou dětem svou výzbroj,uniformu,zbraň,vysílačku,obušek,pouta,pokutový blok.Kdo a co policistům pomáhá?Policejní psi,koně,říční policie na lodi,policejní vrtulníky,rychlá policejní auta.

●Bezpečnost na silnici
O bezpečnost v silničním provozu se stará Dopravní policie.Pomůcky,které používáme pro naši bezpečnost:vestu nebo oblečení s reflexním pruhem,do 18cti let je povinná cyklistická helma,vždy používáme bezpečnostní pás v autě,děti používají autosedačku nebo 

tzv.podsedák – dle výšky dítěte.Při vycházce vesnicí nebo při návštěvě města si vyzkoušíme pravidla pro přecházení vozovky (přecházíme nejlépe po přechodu),reagování na barevné signály semaforu (ve třídě si zahrajeme pohybovou hru „Na semafor“),vyzkoušíme si znalost základních dopravních značek.Pokud máme možnost,navštívíme se staršími dětmi dopravní hřiště.                                                         
●Básničky
Hasiči 
Když zahouká siréna – 

co to asi znamená?

S autem k ohni profičí

nebojácní hasiči.

Uvidíš-li oheň plát!

Tak volej sto padesát!!

Záchranka

Modrá značka u silnice

oznamuje nemocnice!

Potřebuješ pomoc hned?

Volej – sto padesát pět.

Policie

Modrá značka s písmenky

policii znamená

chrání nás a pomáhají,

to přec každý dávno zná.

Službu oni mají stále,

volno ani chviličku,

telefonem můžeš volat

jedna,pět a osmičku.

Semafor

Na přechodu pozor dáme,

nehrajem si,neběháme,

pěkně svižně vykročíme.Proč?

To všichni dobře víme!

Když zasvítí červená,

pro všechny stůj!-znamená.

Počkáme si chviličku,

na zelenou barvičku.

●Pracovní listy
Záchranáři

Telefonujeme na čísla záchranářů - 158,150,155

●Pohybové hry
Na semafory – Pohybové hry dětí předškolního věku,str.215
Na barevná auta - Pohybové hry dětí předškolního věku,str.43
